
■12月の予定表■ 21 金 〃 10 木 〃
1 土 22 土 〃 11 金 〃
2 日 松前柔道大会 23 日 天皇誕生日/お休み 12 土 〃
3 月 進級テスト 24 月 振替休日/お休み 13 日
4 火 〃 25 火 冬期強化練習(自由参加) 14 月 成人の日/お休み
5 水 〃 26 水 冬休み 15 火
6 木 〃 27 木 〃 16 水
7 金 〃 28 金 〃 17 木 寒稽古 
8 土 〃 29 土 〃 18 金 〃
9 日 段審査会 30 日 〃 19 土 〃
10 月 31 月 〃 20 日 鏡開き/月例試合
11 火 ■1月の予定表■ 21 月 進級テスト
12 水 1 火 《冬休み》 22 火 〃
13 木 月例試合 2 水 〃 23 水 〃
14 金 〃 3 木 〃 24 木 〃
15 土 〃 4 金 〃 25 金 〃
16 日 5 土 〃 26 土 〃
17 月 冬期強化練習(自由参加) 6 日 〃 27 日
18 火 〃 7 月 稽古初め/冬期強化練習 28 月
19 水 〃 8 火 〃 29 火
20 木 〃 9 水 〃 30 水

31 木
12.1（土）昇級審査　浦和工業高校　9時受付 
12.2（日）松前柔道大会　参加者は浦和駅改札前に7:30集合 
12.9（日）昇段審査　県立武道館　9時受付

浦和柔道センター 平成30・31年   12月・1月稽古予定表
◎冬期強化練習（小学生） 
冬休みがあるため、12/17～12/25の間、1/7～1/12
の間に冬期強化練習をもうけました。練習したい小学
生は毎日参加していただいて構いません(週一回の生徒
も含みます。参加は自由です） 

◎稽古初め 
小学部は1/7(月)より、一般部は1/8（火）通常稽古を
開始します。 

◎寒稽古（小学生） 
1/17(木)～1/20(日)※鏡開き含む 
小学生は原則毎日全員参加です。 
1/20は鏡開きのため朝9時からお昼頃までとなります。
全日参加出来た生徒には恒例の粗品を贈呈します。 

◎鏡開き 
1/20（日）の鏡開きは午前9時から月例試合がありま
す。会員児童は全員参加です。 
本年度も、参加した会員児童全員に紅白のおもちとみ
かんを配ります（無料） 

◎幼・小学生は寒げいこ中に道場のそう
じをするので、ぞうきんを一枚持ってく
ること 

冬休みを12月26日から1月6日までとりました。 
有効に活用してください。


